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Amamantar estimula la capacidad del bebé de ascender en la escala social.
Escrito por ByM - 25/06/2013 21:32
_____________________________________

Según un estudio publicado en 'Archives of Disease in Childhood', alimentar a un bebé con leche
materna estimula la capacidad de que éste ascienda en la escala social y disminuye las posibilidades
de que descienda socialmente. 

La lactancia materna mejora el desarrollo del cerebro, lo que aumenta el intelecto, que, a su vez,
promueve la movilidad social ascendente, además de que los niños amamantados también muestran
menos signos de estrés. 

Los investigadores señalan que es difícil determinar con precisión qué ofrece mayor beneficio para el
niño: los nutrientes que se encuentran en la leche materna o el contacto piel a piel y la unión asociada
durante la lactancia.  

"Tal vez la combinación de contacto físico y los nutrientes más adecuados necesarios para el
crecimiento y desarrollo del cerebro está implicados en la mejora neurocognitiva y los resultados de
adulto de los niños alimentados con leche materna" 

Por si os interesa ver el artículo completo, os dejo el enlace: 

http://www.europapress.es/salud/noticia-amamantar-estimula-capacidad-bebe-ascender-escala-social-2
0130625091448.html
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