Foro de economia y estilo de vida - foro.preguntasfrecuentes.net - Foro de economia y estilo de vida
Generado: 11 November, 2025, 12:13

Quiero hacer Yoga
Escrito por Adraemond - 26/02/2021 17:20

Hola que tal amigas, recientemente he quedado embarazada y fue un poco fuerte para mi poder
digerirlo ya que no fue planeado y bueno esto cambia un poco mi modo de vida, quiero empezar a
practicar yoga pero antes debo comprar los articulos que se necesitan para ello, en especial las
camisetas para yoga, seguramente alguna de vosotras tiene experiencia en estos temas de ser asi me
gustaria contar con sus recomendaciones.




