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Lactancia materna: ¿tengo poca leche?
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Muchas madres, sobre todo las primerizas, se preocupan y dudan si producen suficiente leche para
alimentar a sus bebés.  

Estudios recientes han demostrado que salvo en casos excepcionales, todas las mujeres producen la
leche que sus bebés necesitan siempre que se tome ciertas precauciones: 

- http://www.preguntasfrecuentes.net/2012/05/24/lactancia-materna-tengo-poca-leche/ 
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