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Mi niño no quiere comer: consejos a seguir.
Escrito por asepro - 28/02/2013 14:30
_____________________________________

Comer y alimentarse de forma saludable es algo que los niños aprenden por imitación.  Establecer
rutinas a la hora de comer es esencial para que poco a poco los niños desde pequeños adquieran
buenos hábitos alimenticios.  

Indicamos algunas recomendaciones a seguir para que la hora de la comida deje de ser una lucha: 

- http://www.preguntasfrecuentes.net/2013/01/24/mi-nino-no-quiere-comer-consejos-a-seguir/ 

Salu2.

============================================================================

 1 / 1


