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15 Ayudas para las Mu eres gDesempIeo hijos a cargo, Alquiler vivienda, ..)
Escrito por PreguntasFrecuentes - 08/ 3/2017 2

Son muchas las mujeres que se encuentran en situaciones complicadas, por haber perdido su empleo,
en proceso de separacion o divorcio, solteras con hijos a cargo, por enviudar, reciente maternidad, hijos
o familiares con discapacidad, o casos muy graves como sufrir Violencia de género o doméstica.

Por eso es importante que conozcan las ayudas, prestaciones y subsidios asi como de los derechos de
los que pueden disponer y solicitar que el Estado aplica, y que aunque no solucionen los problemas
podrian ayudar a aliviar la situacién.

Muchas de estas ayudas por supuesto también las pueden solicitar los hombres, pero dado que hoy 8
de Marzo es el Dia Internacional de la Mujer, este post va enfocado y dedicado especialmente para
ellas.

Leer mas en:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2017/03/08/15-ayudas-para-las-mujeres-en-situacion-de-desempleo
-hijos-a-cargo-alquiler-vivienda-discapacidad-violencia-de-genero/

Salu2

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Marla del carmen - 18/09/201 7 20:28

Comentario enviado por Maria del carmen:

Nesecito 40.000 para poder comprarme la vivienda un saludo

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Dlscapamdad Violencia de género...)
Escrito por tucapltal es - 19/09/2017 10:46

Acude a un banco y solicita una hipoteca.
Salu2

Maria del carmen:
Nesecito 40.000 para poder comprarme la vivienda un saludo
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Yanet - 17/01/2018 14:21

Comentario enviado por Yanet:

Si mi marido perdi6 el trabajo, tengo una hija espariola y no tengo paples. Hay alguna ayuda para poder
pagar el alquiler ?

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por PreguntasFrecuentes - 18/01/2018 09:20

Buenos dias
En ese caso, imaginamos que tu marido estara cobrando el paro.

Una vez que se le agote el Paro, puede solicitar el Subsidio de desempleo por tener cargas familiares
(un hijo si lo habéis tenido en comun o estais casados).. una vez que se agote el subsidio, podria
solicitar la RAI (renta activa de inserccion) o el Plan Prepara... y podéis solicitar quizds también la
Ayuda por hijo a cargo.

De todas estas ayudas puedes ver mas informacion en el articulo superior.

También esta previsto pendiente de aprobacion las Ayudas al Alquiler de vivienda para jévenes:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2018/01/10/ayudas-para-jovenes-a-la-compra-y-alquiler-de-vivienda
-2018-cuantia-y-condiciones-y-beneficiarios/

Salu2
Yanet:

Si mi marido perdio el trabajo, tengo una hija espafiola y no tengo paples. Hay alguna ayuda para poder
pagar el alquiler ?

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Violeta - 21/01/2018 22:57

Comentario enviado por Violeta:
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Hola a mi me interesa un piso mas barato estoy con mi hijo y no cobro nada de momento pero puedo
tener ayuda de mi familia para un oiso barato

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 22/01/2018 12:21

No entiendo el problema. Si un familiar te quiere ayudar... nadie te lo va a impedir.
Salu2.
Violeta:

Hola a mi me interesa un piso mas barato estoy con mi hijo y no cobro nada de momento pero puedo
tener ayuda de mi familia para un oiso barato

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Raquel - 06/02/2018 06:30

Comentario enviado por Raquel:

Hola, yo fui madre con 15 arios y actualmente mi hijo tiene 8 afios y yo 23. No tengo trabajo y necesito
alguna ayuda econémica.
¢ Hay alguna para este tipo de caso?

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 06/02/2018 11:18

Leete la Isita de ayudas de arriba, a ver si cumples las condiciones de alguna.
Salu2.

Raquel:

Hola, yo fui madre con 15 anos y actualmente mi hijo tiene 8 anos y yo 23. No tengo trabajo y necesito
alguna ayuda econémica.

¢, Hay alguna para este tipo de caso?
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discagacidad, Violencia de género...)
Escrito por AMELIA RODRIGUEZ GARCIA - 14/02/2018 17:19

Comentario enviado por AMELIA RODRIGUEZ GARCIA:

SE PUEDE PEDIR AYUDA PARA LA COMPRA DE LA MITAD DE LA VIVIENDA, QUE ERA DE MI EX
MARIDO. PUES EN EL DIVORCIO LA FORMA DE DISOLVER EL CONTRATO, FUE QUE YO ME
QUEDABA LA CASA PUES EL VIVE, EN OTRA CIUDAD.

YO TENGO UN RENTA DE UNOS 17000 EURQS,

GRACIAS UN SALUDO

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por PreguntasFrecuentes - 15/02/2018 09:03

Buenos dias

Desconocemos que haya una ayuda de ese tipo. Pero si que puedes intentar solicitar las ayudas que
indicamos en el articulo superior que siempre te servirdn como apoyo econémico.

Salu2

AMELIA RODRIGUEZ GARCIA:

SE PUEDE PEDIR AYUDA PARA LA COMPRA DE LA MITAD DE LA VIVIENDA, QUE ERA DE MI EX
MARIDO. PUES EN EL DIVORCIO LA FORMA DE DISOLVER EL CONTRATO, FUE QUE YO ME
QUEDABA LA CASA PUES EL VIVE, EN OTRA CIUDAD.

YO TENGO UN RENTA DE UNOS 17000 EURQS,

GRACIAS UN SALUDO

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Luz - 07/05/2018 16:15

Comentario enviado por Luz:

desearia me oriente como puedo asesorarme para alguna ayuda tengo dos hijas menores y no me es
posible conseguir trabajo, no tengo trabajo y por mas que busco no he tenido suerte quisiera saber si
pueden asesorarme necesito ayudar con los gastos de casa ..tengo toda intencion de trabajar y
organizarme tengo todos mis papeles en reglas.

gracias.
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 08/05/2018 11:11

Acude a SEPE por si tienes derecho a alguna ayuda por desempleo.

En caso negativo, vete a tu comunidad auténoma por si esta dando una renta social.

Salu2.

Luz:

desearia me oriente como puedo asesorarme para alguna ayuda tengo dos hijas menores y no me es
posible conseguir trabajo, no tengo trabajo y por mas que busco no he tenido suerte quisiera saber si
pueden asesorarme necesito ayudar con los gastos de casa ..tengo toda intencion de trabajar y

organizarme tengo todos mis papeles en reglas.

gracias.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discaopacidad, Violencia de género...)
Escrito por Gemma - 25/05/2018 09:17

Comentario enviado por Gemma:

Hola yo estoy parada pero no estoy inscrita como demandante de empleo ta que estuve 2 afios y nunca
me llamaron para nada y tampoco tenia derecho a nada ,actualmente mi marido trabaja pero con lo que
cobra no llegamos a fin de mes

Tengo 2 hijos menores pequefos

Tendria derecho alguna ayuda

Yo tengo 46 anos

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discaopacidad, Violencia de género...)
Escrito por Gemma - 25/05/2018 09:24

Comentario enviado por Gemma:

Hola tengo.46 afos y 2 hijos menores pequefios mi marido trabaja pero con lo que cobra no llegamos
Yo no estoy inscrita como desempleada ya que estuve 2 aios y nunca me llamaron para nada ni tenia
derecho a nada podria solicitar alguna ayuda?? Gracias
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Ypo

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 25/05/2018 11:31

Para cualquier ayuda de SEPE, hay que darse de alta en la demanda de empleo.
Existe en algunas comunidades la Renta Social, pregunta.
Salu2.

Gemma:

Hola tengo.46 afos y 2 hijos menores pequefios mi marido trabaja pero con lo que cobra no llegamos
Yo no estoy inscrita como desempleada ya que estuve 2 afios y nunca me llamaron para nada ni tenia
derecho a nada podria solicitar alguna ayuda?? Gracias

Ypo

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 25/05/2018 11:31

Has mirado la RAI:
- http://www.preguntasfrecuentes.net/2009/11/24/rai-renta-activa-de-insercion/
Salu2.

Gemma:

Hola yo estoy parada pero no estoy inscrita como demandante de empleo ta que estuve 2 afos y nunca
me llamaron para nada y tampoco tenia derecho a nada ,actualmente mi marido trabaja pero con lo que
cobra no llegamos a fin de mes

Tengo 2 hijos menores pequefos

Tendria derecho alguna ayuda

Yo tengo 46 afios

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discaopacidad, Violencia de género...)
Escrito por Fini - 29/05/2018 13:31

6/31



Foro de economia y estilo de vida - foro.preguntasfrecuentes.net - Foro de economia y estilo de vida
Generado: 19 October, 2025, 10:29

Comentario enviado por Fini:

Hola, voy a divorciarme y soy una persona de 55 afnos sin ingresos y con un hijo mayor de 18 afios aun
dependiente economicamente. ¢ Hay alguna ayuda que puede beneficiarme o alguna ayuda estatal
enfocada a estos casos? Encontrar trabajo para mi parece muy complicado.

Gracias.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 30/05/2018 10:41

De SEPE podrias pedir la RAI:

- http://www.preguntasfrecuentes.net/2009/11/24/rai-renta-activa-de-insercion/

Salu2.

Fini:

Hola, voy a divorciarme y soy una persona de 55 anos sin ingresos y con un hijo mayor de 18 afos aun
dependiente econémicamente. ;Hay alguna ayuda que puede beneficiarme o alguna ayuda estatal

enfocada a estos casos? Encontrar trabajo para mi parece muy complicado.

Gracias.

Re: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, ..
Escrito por Melo09 - 07/06/2018 23:30

excelente propuesta, me parece que los subsidios a veces son necesarios

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Alexandra - 09/06/2018 22:11

Comentario enviado por Alexandra:

Hola soy extranjera y mi marido igual tenemos una nifna de 11 meses que a nacido aqui yo no trabajo no
tengo paro...nada...ai alguna ajuda para las madres que no cobra paro y nada?
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 11/06/2018 09:28

Vete a SEPE a ver si tienes derecho a alguna ayuda. Si no has trabajado nunca, me temo que nada.
En este ultimo caso, vete a la Comunidad Auténoma, a ver si te pueden dar la Renta Social.

Salu2.

Alexandra:

Hola soy extranjera y mi marido igual tenemos una nifa de 11 meses que a nacido aqui yo no trabajo no
tengo paro...nada...ai alguna ajuda para las madres que no cobra paro y nada?

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Susana - 20/06/2018 10:12

Comentario enviado por Susana:

Hola,

yo tengo 55 anos sin pareja y soy familia numerosa categoria especial.Tengo una hija con
discapacidad de un 65% y dos nifios de 4 y 8 afios que me dejo mi hija.Tengo la guarda y custodia.
Trabaje siempre a media jornada ya 20 afios, pero ahora me quede en el paro.De momento cobro el
paro de 512 euros.Ya que no creo que a mi edad y con mi carga familiar me contrate nadie, mi pregunta
hay una forma de jubilarse antes? Que puedo hacer para estar mas segura..

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 21/06/2018 09:51

Puedes pedir el subsidio de mayores de 55 afos, en SEPE.

Lo puedes pedir después de cobrar el paro, la paga es de 426€ mensuales hasta la jubilacién.
Salu2.

Susana:

Hola,
yo tengo 55 anos sin pareja y soy familia numerosa categoria especial.Tengo una hija con
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discapacidad de un 65% y dos nifios de 4 y 8 afios que me dejo mi hija.Tengo la guarda y custodia.
Trabaje siempre a media jornada ya 20 afnos, pero ahora me quede en el paro.De momento cobro el
paro de 512 euros.Ya que no creo que a mi edad y con mi carga familiar me contrate nadie, mi pregunta
hay una forma de jubilarse antes? Que puedo hacer para estar mas segura..

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Cesia Montoya - 04/07/2018 13:58

Comentario enviado por Cesia Montoya:

Hola, soy hondurefa llevo mas de cinco afnos en Espana, tengo permiso de trabajo, un hijo de 20 afios
aqui conmigo y tres menores en Honduras todos dependen de mi ya que enviude ase seis meses mi
esposo vivia en Honduras eh cotizado a la seguridad social dos afios mas o0 menos de los cusles siete
meses con derecho a paro y los demas como empleada de hogar actualmente estoy desempleada y mi
situacion economica muy mal...soy candidata para alguna ayuda?

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 05/07/2018 07:23

Vete a SEPE y pide informacion.
Ellos tienen todos tus datos para saber a qué ayudas podrias optar.
Suerte!!!

Cesia Montoya:

Hola, soy hondurefia llevo mas de cinco afos en Espana, tengo permiso de trabajo, un hijo de 20 afos
aqui conmigo y tres menores en Honduras todos dependen de mi ya que enviude ase seis meses mi
esposo vivia en Honduras eh cotizado a la seguridad social dos aflos mas 0 menos de los cusles siete
meses con derecho a paro y los demas como empleada de hogar actualmente estoy desempleada y mi
situacion economica muy mal...soy candidata para alguna ayuda?

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Youssef el khoumairi karam - 07/08/2018 13:43

Comentario enviado por Youssef el khoumairi karam:
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Hola soy youssef tengo 51anos con pareja .tengo hijo 4anos et hija 5 meses sen trabajo,Y mi esposo
también.hece 4 afos autonomo. ¢ Tengo derecho a ayudar? Porque no trabajo por 3 anos.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 08/08/2018 08:27

Acude a SEPE y pregunta.

Es posible que tengas derecho a la RAI:

- http://www.preguntasfrecuentes.net/2009/11/24/rai-renta-activa-de-insercion/
Salu2.

Youssef el khoumairi karam:

Hola soy youssef tengo 51anos con pareja .tengo hijo 4anos et hija 5 meses sen trabajo,Y mi esposo
también.hece 4 anos auténomo. ¢ Tengo derecho a ayudar? Porque no trabajo por 3 afos.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Ana Guzman - 18/08/2018 19:48

Comentario enviado por Ana Guzman:

Hola, soy una madre soltera de 40 afos, tengo tres hijos, vivo en Honduras fui victima de violencia
domestica e intrafamiliar, escapamos de casa con mis hijos hace cuatro afos , he luchado cada dia por
salir adelante con mis nifios , pero la situacién ha empeorado ,no tengo casa ni empleo ,he perdido
hasta mi cama y por ahora estoy donde un familiar, pero necesito salir de esto, agradezco su
apoyo.gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 20/08/2018 09:00

Lo siento por tu situacién, pero la ayuda del que hablamos es para residentes en Espana.
Salu2.

Ana Guzman:
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Hola, soy una madre soltera de 40 afos, tengo tres hijos, vivo en Honduras fui victima de violencia
domestica e intrafamiliar, escapamos de casa con mis hijos hace cuatro afos , he luchado cada dia por
salir adelante con mis nifios , pero la situacién ha empeorado ,no tengo casa ni empleo ,he perdido
hasta mi cama y por ahora estoy donde un familiar, pero necesito salir de esto, agradezco su
apoyo.gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Yenny - 08/09/2018 21:10

Comentario enviado por Yenny:

Hola buenas noches mi problema es el siguiente tengo un afo y medio aqui en espafa solicite asilo
politico y hace 2 meses me dieron el permiso de trabajo ahora busco y busco y nadie me contrata
tengo un hijo recién nacido y necesito ayuda mi esposa tiene una incapacidad y lo g le pagan es para
pagar el alquiler de la vivienda como obtengo una ayuda

www.tucapital.es:
Para cualquier ayuda de SEPE, hay que darse de alta en la demanda de empleo.

Existe en algunas comunidades la Renta Social, pregunta.

Salu2.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 10/09/2018 11:21

Acude a la Comunidad Auténoma por si tienes derecho a la Renta Social o similar.
Salu2.

Yenny:

Hola buenas noches mi problema es el siguiente tengo un afo y medio aqui en espafa solicite asilo
politico y hace 2 meses me dieron el permiso de trabajo ahora busco y busco y nadie me contrata
tengo un hijo recién nacido y necesito ayuda mi esposa tiene una incapacidad y lo g le pagan es para
pagar el alquiler de la vivienda como obtengo una ayuda

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Ana LB - 26/09/2018 09:02
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Comentario enviado por Ana LB:

Hola, me llamo Ana, tengo dos hijos y actualmente mi pareja y yo nos hemos dejado yo vivo con los
nifos y trabajo de empleada de hogar por horas y no me alcanza lo que gano para mantener a mis
ninos, tengo derecho a alguna ayuda y donde tengo que ir???

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 26/09/2018 11:31

Pide una pension de alimentos al padre de los nifios.
Salu2.

Ana LB:

Hola, me llamo Ana, tengo dos hijos y actualmente mi pareja y yo nos hemos dejado yo vivo con los
ninos y trabajo de empleada de hogar por horas y no me alcanza lo que gano para mantener a mis
ninos, tengo derecho a alguna ayuda y donde tengo que ir???

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Mohattane meryama - 26/10/2018 15:52

Comentario enviado por Mohattane meryama:

Hola Tengo 42anos llevo 14afos en espagna soy madré des tes nifos:14,9,3afos separada .sin
trabajo. Busco ayuda estoy con un familiar que me empadrona necesito una casa una ayuda quiero
conoser los pisos par esta bien com mis nifios

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 29/10/2018 13:09

Pero nadie te va a regalar un piso...
Hay ayudas, pero tienes que encontrar una forma de pagar, es decir, ganar dinero.

Salu2.
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Mohattane meryama:

Hola Tengo 42anos llevo 14afos en espagna soy madré des tes nifnos:14,9,3afos separada .sin
trabajo. Busco ayuda estoy con un familiar que me empadrona necesito una casa una ayuda quiero
conoser los pisos par esta bien com mis nifos

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Johana Altamirano - 13/11/2018 19:05

Comentario enviado por Johana Altamirano:

Hola, mi situacion es algo dificil llevo en Espafia un afio y 10 meses ahora estoy en situacién de asilo
tengo un nifio de 8 anos trabajo en (B) cuidando una persona mayor cobro muy poco ya que trbajao
pocas horas a la semana, soy madre soltera el padre d e mi hijo fallecié en mi pais Colombia , tengo la
tarjeta roja pero sin permiso de trabajo y llevo empadronada 16 meses en gijon Asturias me he
acercado a la trabajadora social y me dice que no tengo derecho a nada por que debo llevar méas
tiempo empadronada , me gustaria saber a que tengo derecho. Gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por queralt - 14/11/2018 20:14

Comentario enviado por queralt:

hola soy madre de dos hijas (2) y (5) afos.. a partir del viernes 16 nov me quedo sin trabajo.. estoy
casada. que ayudas puedo obtener?
muchas gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 15/11/2018 06:03

Pues depende del tiempo que lleves trabajando:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2009/03/27/%C2%BFcuales-son-los-requisitos-para-acceder-a-las-p
restaciones-del-paro/

- http://www.preguntasfrecuentes.net/2009/04/20/subsidio-de-desempleo/
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Salu2.

queralt:

hola soy madre de dos hijas (2) y (5) afos.. a partir del viernes 16 nov me quedo sin trabajo.. estoy
casada. que ayudas puedo obtener?

muchas gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 15/11/2018 06:05

Como te indican, tienes que llevar més tiempo empadronada y conseguir papeles.
Salu2.

Johana Altamirano:

Hola, mi situacion es algo dificil llevo en Espafia un afio y 10 meses ahora estoy en situacién de asilo
tengo un nifo de 8 anos trabajo en (B) cuidando una persona mayor cobro muy poco ya que trbajao
pocas horas a la semana, soy madre soltera el padre d e mi hijo fallecié en mi pais Colombia , tengo la
tarjeta roja pero sin permiso de trabajo y llevo empadronada 16 meses en gijon Asturias me he
acercado a la trabajadora social y me dice que no tengo derecho a nada por que debo llevar mas
tiempo empadronada , me gustaria saber a que tengo derecho. Gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Yana - 01/12/2018 11:21

Comentario enviado por Yana:

Buenos dias! Soy residente en Espana y tengo 26 afos. Estoy separada y tengo un nifio de 2 afos.
Estoy trabajando pero el sueldo que gano ultimamente no me alcanza ni para cubrir los gastos
necesarios. Estoy pagando el alquiler, tengo un crédito pendiente de pagar. La pension pequefia que
me esta pasando el padre de mi hijo no me ayuda ni para pagar a una nifiera cuando trabajo los fines
de semana. Sinceramente este mes he cobrado 800 eur. Me gustaria saber si hay algunas ayudas,
alguna salida de la situacion.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por ariadna - 03/12/2018 23:09
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Comentario enviado por ariadna:

hola, buenas noches yo sélo queria saber no estoy trabajando actualmente soy parada de larga
duracion y estoy embarazada podria tener derecho alguna ayuda después de ser madre? mi pareja so6lo
cobra 700 euros al mes. Gracias y disculpe las molestias. Un saludo soy de canarias.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 04/12/2018 09:13

Estas ayudas que estaamos hablando aqui es para personas desempleadas.

Tu caso tienes un sueldo bajo, pero son 800€ que es mucho mas que las madres desempleadas.
Intenta ajustar tus gastos, por ejemplo, cambiandote a una vivienda mas asequible.

Suerte!!!

Yana:

Buenos dias! Soy residente en Espana y tengo 26 afos. Estoy separada y tengo un nifio de 2 anos.
Estoy trabajando pero el sueldo que gano ultimamente no me alcanza ni para cubrir los gastos
necesarios. Estoy pagando el alquiler, tengo un crédito pendiente de pagar. La pension pequefia que
me esta pasando el padre de mi hijo no me ayuda ni para pagar a una nifiera cuando trabajo los fines
de semana. Sinceramente este mes he cobrado 800 eur. Me gustaria saber si hay algunas ayudas,
alguna salida de la situacion.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 04/12/2018 09:14

Te paso una URL donde hay muchos articulos que hablan de ayudas a las familias:

- http://www.preguntasfrecuentes.net/etiquetas/ayudas-familiares/

Salu2.

ariadna:

hola, buenas noches yo sélo queria saber no estoy trabajando actualmente soy parada de larga

duracion y estoy embarazada podria tener derecho alguna ayuda después de ser madre? mi pareja solo
cobra 700 euros al mes. Gracias y disculpe las molestias. Un saludo soy de canarias.
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 04/12/2018 09:15

Has mirado las ayudas de alquiler del afio 20187
- http://www.preguntasfrecuentes.net/2018/07/02/plan-estatal-de-vivienda-2018-2021-ayuda-al-alquiler/
Salu2.

Yana:

Buenos dias! Soy residente en Espana y tengo 26 afos. Estoy separada y tengo un nifio de 2 afos.
Estoy trabajando pero el sueldo que gano ultimamente no me alcanza ni para cubrir los gastos
necesarios. Estoy pagando el alquiler, tengo un crédito pendiente de pagar. La pension pequefia que
me esta pasando el padre de mi hijo no me ayuda ni para pagar a una nifiera cuando trabajo los fines
de semana. Sinceramente este mes he cobrado 800 eur. Me gustaria saber si hay algunas ayudas,
alguna salida de la situacion.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Sara - 03/01/2019 19:47

Comentario enviado por Sara:

Hola ;tengo 32 afos y tengo familla namerosa estoy sin trabajo y mi pareja trabajando tengo dercho de
alguna ayuda ??

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 04/01/2019 09:58

De entrada al bono social y térmico por ser familia numerosa:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2018/10/10/requisitos-para-solicitar-el-bono-social-electrico-2018-pa
ra-familias-monoparentales/

En cuanto a otras ayudas, pues habria que ver... si cumples o no los requisitos.
No te podemos indicar con los pocos datos que facilitas.

Salu2.
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Sara:
Hola ;tengo 32 afios y tengo familla namerosa estoy sin trabajo y mi pareja trabajando tengo dercho de
alguna ayuda ??

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discaépacidad, Violencia de género...)
Escrito por Mary - 14/01/2019 08:18

Comentario enviado por Mary:

Hola e sido automa durante 7 afios y tengo dos hijos uno de 14 y otro de dos me e quedado sin trabajo
y por tener un nifio pequerio no encuentro trabajo me pertenece alguna prestacion ,tengo 40 afos

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 15/01/2019 10:35

Me temo que los auténomos estan muy desprotegido en materia de desempleo.
Salu2.
Mary:

Hola e sido automa durante 7 afos y tengo dos hijos uno de 14 y otro de dos me e quedado sin trabajo
y por tener un niflo pequeno no encuentro trabajo me pertenece alguna prestacion ,tengo 40 afnos

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Nisrine - 15/01/2019 18:22

Comentario enviado por Nisrine:

Hola soy mujer d 32 afios tengo 3 ninas familia numerosa y yo nunca ha trabajando y mi marido
trabjando hay algun ayuda para mi gracias.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 16/01/2019 11:39
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Si nunca has trabajado... del SEPE, me temo que nada.

Podrias pedir alguna renta social, siempre que las rentas de la unidad familiar lo permita.
Salu2.

Nisrine:

Hola soy mujer d 32 afios tengo 3 nifas familia numerosa y yo nunca ha trabajando y mi marido
trabjando hay algun ayuda para mi gracias.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Hanane - 06/02/2019 14:53

Comentario enviado por Hanane:

Hola tiengo 35 afos devorciada y no trabajo tiengo un nifio de 8 afos tiengo derecho de una ayuda de
alquilal

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 07/02/2019 10:05

Leete:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2017/02/16/prorrogado-en-2017-el-plan-de-ayudas-al-alquiler-de-viv
iendas-cuantia-y-como-solicitarlas/

Salu2.
Hanane:

Hola tiengo 35 afios devorciada y no trabajo tiengo un nifio de 8 afos tiengo derecho de una ayuda de
alquilal

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Maria José - 10/02/2019 17:22
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Comentario enviado por Maria José:

Tengo 62anos,separada y en paro. Te trabajado como autbnoma casi 15 afnos. Pero llevo ya muchos
anos en paro. No tengo ingresos, tengo derecho a algun subsidio? Gracias por su respuesta.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 11/02/2019 10:58

Me temo que no... y cuidado, si llevas més de 15 afos sin trabajar, no tendras derecho a una pension
de jubilacion.

Te recuerdo que exigen tener 2 afios cotizados en los ultimos 15 para acceder a una pension de
jubilacion.

Salu2.

Maria José:

Tengo 62anos,separada y en paro. Te trabajado como autbnoma casi 15 afnos. Pero llevo ya muchos
anos en paro. No tengo ingresos, tengo derecho a algun subsidio? Gracias por su respuesta.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Esther - 18/02/2019 08:27

Comentario enviado por Esther:

Buenos dias! Soy mami de un bebe de casi 11 meses, estoy casada y mi marido es interino en una
entidad local, a mi se me finaliz6 el Gltimo contrato justo estando de baja maternal, no se si puedo
acogerme a alguna ayuda, gracias!

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 18/02/2019 10:55

Imagino que siguié cobrando la maternidad.
Después podria pedir alguna ayuda en SEPE.

Salu?2.
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Esther:

Buenos dias! Soy mami de un bebe de casi 11 meses, estoy casada y mi marido es interino en una
entidad local, a mi se me finaliz6 el Gltimo contrato justo estando de baja maternal, no se si puedo
acogerme a alguna ayuda, gracias!

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Sandra - 26/02/2019 21:27

Comentario enviado por Sandra:

Soy mujer maltratada y estoy a Punto de divorciarme tengo derecho a algun a ayuda

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 27/02/2019 10:13

Si eres victima de violencia, Del SEPE puedes pedir la RAI:

- http://www.preguntasfrecuentes.net/2009/11/24/rai-renta-activa-de-insercion/
Ademas de otras ayudas a la mujer maltratada que pueda existir.

Salu2.

Sandra:
Soy mujer maltratada y estoy a Punto de divorciarme tengo derecho a algun a ayuda

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Monica - 13/03/2019 01:37

Comentario enviado por Monica:

Hola tengo 40 afnos termine de trabajar en marzo 2018 tengo dos nifios y solo trabaja mi marido a mi
solo me dieron la ayuda 3 meses pq trabaje 5 meses media jornada. Mi marido gana 1325 pero pag6
ipoteca y demds y queria saber si las madres aung estemos casadas y solo tengamos un sueldo
tenemos derecho alguna ayuda, pq ni a los libros del colejio me la Dan.
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 25/03/2019 08:24

Es posible que te den la ayuda por hijo a cargo.
Salu2.

Monica:

Hola tengo 40 afos termine de trabajar en marzo 2018 tengo dos nifios y solo trabaja mi marido a mi
solo me dieron la ayuda 3 meses pq trabaje 5 meses media jornada. Mi marido gana 1325 pero pag6
ipoteca y demds y queria saber si las madres aung estemos casadas y solo tengamos un sueldo
tenemos derecho alguna ayuda, pq ni a los libros del colejio me la Dan.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Maria cubillas - 05/04/2019 22:04

Comentario enviado por Maria cubillas:

Soy viuda con don nifios menores uno menor de 3 afnos y otro de 6 afios. Yo cobro mi pension y mis
hijos la suya de horfandaz. Estamos como familia numerosa. TENDRIA DERECHO A ALGUNA
AYUDA? .Y A SOLICITAR LA AYUDA POR HIJOS MENORES?

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 08/04/2019 15:01

Si, creo, al menos los 1.200€ de familia monoparental con 2 hijos a cargo.

Pregunta en Hacienda.

Salu2.

Maria cubillas:

Soy viuda con don nifios menores uno menor de 3 afnos y otro de 6 afios. Yo cobro mi pension y mis

hijos la suya de horfandaz. Estamos como familia numerosa. TENDRIA DERECHO A ALGUNA
AYUDA? .Y A SOLICITAR LA AYUDA POR HIJOS MENORES?
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por carmen - 30/04/2019 14:27

Comentario enviado por carmen:

Hola tengo 45 afos, mi pareja trabaja pero yo no tengo un hijo de 6 afos, con una discapacidad de un
34% , mi pregunta es , tengo la ayuda de 100 por hijo a cargo y la de 500 de la seguridad social, habria
alguna mas para madres sin empleo? gracias de antemano..

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 01/05/2019 07:46

Vete a SEPE y pide la RAI:

- http://www.preguntasfrecuentes.net/2009/11/24/rai-renta-activa-de-insercion/

Salu2.

carmen:

Hola tengo 45 afos, mi pareja trabaja pero yo no tengo un hijo de 6 afos, con una discapacidad de un

34% , mi pregunta es , tengo la ayuda de 100 por hijo a cargo y la de 500 de la seguridad social, habria
alguna mas para madres sin empleo? gracias de antemano..

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Disca1pacidad, Violencia de género...)
Escrito por Kuldip kaur - 10/05/2019 18:30

Comentario enviado por Kuldip kaur:

Hola tengo 56 afos estoy viviendo con mi marido y hijo en un piso de alquiler mi marido cobra muy poco
y hijo esta estudiando.puedo pedir alguna ayuda para mi porque estoy desempleada??
Muchas gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 13/05/2019 07:16
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A bote pronto, has pedido la RAI:
- http://www.preguntasfrecuentes.net/2009/11/24/rai-renta-activa-de-insercion/

O la ayuda con hijo a cargo?:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2018/08/06/la-prestacion-o-ayuda-economica-por-hijo-o-menor-aco
gido-a-cargo-sin-cambios-para-2018/

Salu2.

Kuldip kaur:

Hola tengo 56 anos estoy viviendo con mi marido y hijo en un piso de alquiler mi marido cobra muy poco
y hijo esta estudiando.puedo pedir alguna ayuda para mi porque estoy desempleada??

Muchas gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por CRISTINA PASCUAL - 15/05/2019 07:40

Comentario enviado por CRISTINA PASCUAL:

buenos dias,

Hace menos de un afio me separé y mi ex marido se quedo con la vivienda familiar porque tenemos
custodia compartida y yo no me podia hacer cargo de la hipoteca debido a mi sueldo.

me fui a vivir a campos , encontré un alquiler por 400€ y me fui alli a vivir,junto con mis hijos las
semanas que me tocaban a mi.El colegio y mi trabajo estan en Palma pero por el precio de la vivienda
nos fuimos. Tuve un accidente muy grave en la carretera de campos hacia Palma.

debido a la imposibilidad de poder caminar y de ser una persona auténoma tuve que dejar la vivienda
para irme a casa de mis padres y que ellos cuidaran de mi.

Después de 8 meses del accidente aun estoy de baja medica aunque ya estoy trabajando con un alta
por mejoria,y me gustaria empezar a mirar vivienda para mi y mis hijos, los precios de alquiler estan
imposibles para una madre de dos hijos 1000 eurista.. tengo algun tipo de ayuda al tener una custodia
compartida ?? algo a lo que pueda atenerme??

muchisimas gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 15/05/2019 07:55

Si tienes pocos ingresos y con 2 hijos, seguramente tengas derecho al:
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http://www.preguntasfrecuentes.net/2019/05/14/prestacion-por-hijo-a-cargo-una-ayuda-de-hasta-1-000e
-por-cada-hijo-a-familias-con-rentas-bajas/

Ademas, si tienes vivienda, podrés solicitar el bono social eléctrico y térmico:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2018/09/26/nuevos-requisitos-para-solicitar-el-bono-social-electrico-
2018/

http://www.preguntasfrecuentes.net/2019/02/07/el-gobierno-pagara-el-bono-social-termico-2019-en-las-
proximas-semanas/

También estd las ayudas de plan vivienda:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2018/03/12/plan-vivienda-2018-ayuda-de-hasta-390e-al-mes-de-alq
uiler/

Suerte!!!

CRISTINA PASCUAL.:

buenos dias,

Hace menos de un afio me separé y mi ex marido se quedo con la vivienda familiar porque tenemos
custodia compartida y yo no me podia hacer cargo de la hipoteca debido a mi sueldo.

me fui a vivir a campos , encontré un alquiler por 400€ y me fui alli a vivir,junto con mis hijos las
semanas que me tocaban a mi.El colegio y mi trabajo estan en Palma pero por el precio de la vivienda
nos fuimos. Tuve un accidente muy grave en la carretera de campos hacia Palma.

debido a la imposibilidad de poder caminar y de ser una persona auténoma tuve que dejar la vivienda
para irme a casa de mis padres y que ellos cuidaran de mi.

Después de 8 meses del accidente aun estoy de baja medica aunque ya estoy trabajando con un alta
por mejoria,y me gustaria empezar a mirar vivienda para mi y mis hijos, los precios de alquiler estan
imposibles para una madre de dos hijos 1000 eurista.. tengo algun tipo de ayuda al tener una custodia
compartida ?? algo a lo que pueda atenerme??

muchisimas gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Ana - 21/05/2019 19:26

Comentario enviado por Ana:

Quiero informarme haber si tengo alguna ayuda. Estoy de 7 meses y se me agota el paro en dos
meses. Mi chico va con mucho retraso en pagos. Al ser autbnomo a mi me han denegado todas las
ayudas. Hasta el afio no tengo con quien dejar al nene por eso pido ayuda alguna informaciéon? Seria
muy Gtil
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 22/05/2019 07:15

Después del paro tendrias derecho a la prestacion maternal y luego lo mas seguro que a algun subsidio
de desempleo.

Salu2.

Ana:

Quiero informarme haber si tengo alguna ayuda. Estoy de 7 meses y se me agota el paro en dos
meses. Mi chico va con mucho retraso en pagos. Al ser autbnomo a mi me han denegado todas las
ayudas. Hasta el afio no tengo con quien dejar al nene por eso pido ayuda alguna informacion? Seria
muy util

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por VERO - 30/06/2019 08:14

Comentario enviado por VERO:

BUENOS DIAS. EL 15 DE AGOSTO DE 2018 DEJE DE SER AUTONOMA Y SIN COBRAR NADA DE
DESEMPLEO NI AYUDA. AHORA ESTOY EMBARAZADA DE 7 MESES Y QUIERO SABER Sl
TENGO DERECHO A ALGUN TIPO DE AYUDA POR SER MADRE ESTE SEPTIEMBRE DE 2019

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 01/07/2019 10:30

Leete:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2019/03/21/vas-a-tener-o-has-tenido-un-hijo-en-2019-estas-son-las-
ayudas-que-puedes-optar-del-estado/

Salu2.
VERO:

BUENOS DIAS. EL 15 DE AGOSTO DE 2018 DEJE DE SER AUTONOMA Y SIN COBRAR NADA DE
DESEMPLEO NI AYUDA. AHORA ESTOY EMBARAZADA DE 7 MESES Y QUIERO SABER Sl
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TENGO DERECHO A ALGUN TIPO DE AYUDA POR SER MADRE ESTE SEPTIEMBRE DE 2019

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por mar - 19/09/2019 16:56

Comentario enviado por mar:

Hola.

mi nombre es Mar y tengo 39 afos.Me divorvcie hace 1 afio y tengo dos nifas pequefnas de 4 y 7 aios
en régimen de custodia compartida para que asi también pudieran estar con su papa pero yo no trabajo
desde que las tuve porque me ocupaba de ellas y de mi hogar y desde que me separe (no de forma
legal)hace 3 afos hasta el divorcio he estado buscando trabajo para poder compatibilizarlo con el
tiempo que tengo que tener a mis hijas y no ha habido suerte...Me forme mas aun con otras titulaciones
ademas de las que tenia pero hasta ahora no he tenido suerte con esto y todo son gastos desde
entonces que salen de ahorros q tenia....vivo en un alquiler de un familiar pero no tengo contrato en
vigor pues caduco estando a nombre de mi exmarido y no me hicieron uno nuevo a mi nombre aunque
si tengo los comprobantes del banco de todos los pagos todos los meses.

No cobro absolutamente nada y agote hace afios al nacer mis hijas mi paro y el plan prepara que
también lo tuve..

No se si al ser custodia compartida tengo derecho a alguna ayuda....
muchas gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 20/09/2019 10:41

Acude a la comunidad auténoma por si tienes derecho a la Renta Social:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2019/09/10/renta-minima-de-insercion-rmi-o-renta-social-cuantia-de
-la-ayuda-por-comunidades/

TE podemos decir que practicametne seguro que tienes derecho a la ayuda por hijo a cargo:

http://www.preguntasfrecuentes.net/2019/05/14/prestacion-por-hijo-a-cargo-una-ayuda-de-hasta-1-000e
-por-cada-hijo-a-familias-con-rentas-bajas/

Salu2.

mar:
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Hola.

mi nombre es Mar y tengo 39 afnos.Me divorvcie hace 1 ano y tengo dos nifias pequenas de 4 y 7 afios
en régimen de custodia compartida para que asi también pudieran estar con su papa pero yo no trabajo
desde que las tuve porque me ocupaba de ellas y de mi hogar y desde que me separe (no de forma
legal)hace 3 afos hasta el divorcio he estado buscando trabajo para poder compatibilizarlo con el
tiempo que tengo que tener a mis hijas y no ha habido suerte...Me forme mas aun con otras titulaciones
ademas de las que tenia pero hasta ahora no he tenido suerte con esto y todo son gastos desde
entonces que salen de ahorros q tenia....vivo en un alquiler de un familiar pero no tengo contrato en
vigor pues caduco estando a nombre de mi exmarido y no me hicieron uno nuevo a mi nombre aunque
si tengo los comprobantes del banco de todos los pagos todos los meses.

No cobro absolutamente nada y agote hace afios al nacer mis hijas mi paro y el plan prepara que
también lo tuve..

No se si al ser custodia compartida tengo derecho a alguna ayuda....
muchas gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por alexandra - 29/10/2019 12:03

Comentario enviado por alexandra:

hola tengo una nina de 2 anos no trabajo y quiero saber si puedo recibir alguna ayuda mi marido trabaja
pero tenemos una ipoteca y con todo los gastos casil no alcansamos el mes

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 30/10/2019 10:21

A la hora de pedir ayudas, les da igual los gastos que tengas, solo tienen en cuenta tus ingresos.
Hay multiples ayudas, pero no te podemos concretar...
Ejemplos:

- ayuda por hijos a cargo (Seguridad Social)
- bono social (compafia eléctrica)

- renta social (Comunidad auténoma).

- algun subsidio de SEPE.

alexandra:
hola tengo una nina de 2 anos no trabajo y quiero saber si puedo recibir alguna ayuda mi marido trabaja
pero tenemos una ipoteca y con todo los gastos casil no alcansamos el mes
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Manuel - 14/05/2020 11:59

Comentario enviado por Manuel:
Hola tengo 4 hiijos que ayudas me podria recomandar

www.tucapital.es:
A la hora de pedir ayudas, les da igual los gastos que tengas, sélo tienen en cuenta tus ingresos.

Hay multiples ayudas, pero no te podemos concretar...
Ejemplos:

- ayuda por hijos a cargo (Seguridad Social)

- bono social (compafiia eléctrica)

- renta social (Comunidad autbnoma).
- algun subsidio de SEPE.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Gabriel - 14/05/2020 12:02

Comentario enviado por Gabriel:

Hola tengo 4 hiijos no trabajo que ayudas ay que pa trabajar solo pa alquiler no me lega el dinero que
ayudas para ayudarme ai

Manuel:
Hola tengo 4 hiijjos que ayudas me podria recomandar

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por AINHOA MONTANES GARCIA - 30/07/2020 14:36

Comentario enviado por AINHOA MONTANES GARCIA:

Buenas tardes me llamo Ainhoa tengo 30 afos y dos nifas hasta el 10 de mayo viviamos mas o menos
bien.pero me echaron de mi trabajo y no tenia casi paro estuve hablando con la asistenta social para
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pedir ayuda si fuera necesario pero me dijo que al vivir con el Papa de las nifias no me pertenecia
nada.el caso es que me he quedado sin cobrar nada hasta octubre que me dan cita para el subsidio y al
Papa légicamente no le da para cubrir todo me podriais ayudar hasta que me saliera trabajo o me
dieran alguna ayuda econdémica por favor al mes que viene ya no nos llega para todo o luz o alquiler o
comer.gracias de antemantemano

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 01/08/2020 07:10

No solicistas las ayudas de SEPE (Servicio de Empleo?) Aunque vivas con el padre de la nifa, tienes la
nifia a cargo igualmente.

Ahora mismo, podrias pedir la IMV (ingreso minimo vital) de la Seguridad Social:
- https://www.preguntasfrecuentes.net/2020/06/02/las-claves-del-ingreso-minimo-vital-2020-imv/
Salu2.

AINHOA MONTANES GARCIA:

Buenas tardes me llamo Ainhoa tengo 30 afos y dos ninas hasta el 10 de mayo viviamos mas o menos
bien.pero me echaron de mi trabajo y no tenia casi paro estuve hablando con la asistenta social para
pedir ayuda si fuera necesario pero me dijo que al vivir con el Papa de las nifias no me pertenecia
nada.el caso es que me he quedado sin cobrar nada hasta octubre que me dan cita para el subsidio y al
Papa légicamente no le da para cubrir todo me podriais ayudar hasta que me saliera trabajo o me
dieran alguna ayuda econdémica por favor al mes que viene ya no nos llega para todo o luz o alquiler o
comer.gracias de antemantemano

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discagacidad, Violencia de género...)
Escrito por sara - 17/11/2020 17:29

Comentario enviado por sara:

Buenas tardes,

Tengo una familiar que esta separada con dos hijos a cargo, el marido se ha quedado con el piso en
Granada, y ella ahora se encuentra en Huesca no trabaja porque tiene una baja permanente, con le que
le dan de la baja paga el alquiler y los gastos. Mi pregunta es, hay alguna ayuda de alquiler que pueda

solicitar? Si la hay? Como y donde la puede solicitar.

Gracias
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RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 18/11/2020 10:52

Mirate esto:

https://www.mitma.gob.es/arquitectura-vivienda-y-suelo/programas-de-ayudas-a-la-vivienda/programa-d
e-ayudas-al-alquiler-de-vivienda

Salu?2.

sara:
Buenas tardes,

Tengo una familiar que esta separada con dos hijos a cargo, el marido se ha quedado con el piso en
Granada, y ella ahora se encuentra en Huesca no trabaja porque tiene una baja permanente, con le que
le dan de la baja paga el alquiler y los gastos. Mi pregunta es, hay alguna ayuda de alquiler que pueda
solicitar? Si la hay? Como y donde la puede solicitar.

Gracias

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por conchi - 06/08/2021 12:10

Comentario enviado por conchi:

mi problema es un poco complejo pero tratare de explicarlo lo mas concreto posible.Vivo en el campo
con mi marido y mi hijo mi marido cobra la jubilacion pero no se en que gasta el dinero creo que no esta
muy bien sicologicamente y esto es un infierno mi hijo y yo nos sentimos como en una carcel sin rejas
ya que no disponemos nhi de dinero y de coche para poder salir los dos estamos desempleados y asin
estamos desde hace tres afos.Mi pregunta es pobriamos pedir alguna ayuda a la vivienda o alguna
pretacion que nos ayude a salir de esta situacion gracias.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por tucapital.es - 13/08/2021 07:14

Si tiene suficientes ingresos su marido. No puedes pedir nada.

Mientras que le sufrague su manuntencién, no puede hacer nada que yo sepa, salvo que haya maltrato.
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Suerte

conchi:

mi problema es un poco complejo pero tratare de explicarlo lo mas concreto posible.Vivo en el campo
con mi marido y mi hijo mi marido cobra la jubilacion pero no se en que gasta el dinero creo que no esta
muy bien sicologicamente y esto es un infierno mi hijo y yo nos sentimos como en una carcel sin rejas
ya que no disponemos ni de dinero y de coche para poder salir los dos estamos desempleados y asin
estamos desde hace tres afios.Mi pregunta es pobriamos pedir alguna ayuda a la vivienda o alguna
pretacion que nos ayude a salir de esta situacion gracias.

RE: 15 Ayudas para las Mujeres (Desempleo, hijos a cargo, Alquiler

vivienda, Discapacidad, Violencia de género...)
Escrito por Juan - 08/02/2022 15:22

Comentario enviado por Juan:

Mis padres se pelean todo el tiempo pero viven juntos g me recomiendan?
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