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La Angustia
Escrito por Agapito1 - 25/02/2018 13:43

Buenos dias a todos.
Les quiero compartir esta informacidn valiosa; ya que todos los dias por diferentes motivos de nuestras

actividades diarias estamos a las puertas de padecer de angustia.
Es un tema que a muchos les preocupa y no saben como atacar, yo sufria de esta enfermedad asi lo

veo yo; como calmar la angustia de forma sencilla y natural.
Existen varias respiraciones e infusiones naturales sin ningun efecto secundario para el organismo, solo

debemos investigar y leer con cuidado para encontrar la solucién.




