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Deficit de atencion
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El sindrome del deficit de atencion es un trastorno neurológico que combina las alteraciones genéticas e
influencias ambientales. Estos factores producen modificaciones en la maduración de algunas áreas
cerebrales que se encargan de controlar la atención, la impulsividad, la inquietud motora, etc.  Es por
esto que estas modificaciones en la maduración de las áreas cerebrales inducen a un funcionamiento
poco eficiente del metabolismo de neurotransmisores como la Dopamina y la Noradrenalina. Y este mal
funcionamiento es el causante de los síntomas clínicos pues el TDAH es uno de los cuadros más
frecuentes en la infancia, siendo uno de los motivos de consulta en salud mental infantil.
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