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Para evitar el contagio es muy importante no besar ni dar la mano, evitar lugares con gran afluencia de
público, taparse la nariz y boca al toser y estornudar y tener en cuenta todas las medidas de prevención
indicadas en el artículo.

Conviene también saber diferenciar entre La Gripe A y la gripe común. Puedes ver las diferencias en:

Diferencias entre la Gripe A y la gripe común.

Virus gripe A: qué hacer en casos de tener síntomas o si hay un enfermo en casa.

Y en cuanto a la propagación del virus y tratamientos médicos actuales:

Virus gripe A: antivirales, vacunas y tratamiento.
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